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ELISABETHSZELL
IM BAYERISCHEN WALD

Preise fur Sommer- und Herbsttage, sowie das Angebot aus unserem Massage- und Kosmetikstudio.
Erlebnis-Kalender und Traditionsveranstaltungen im Bayerischen Wald.
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Sommertage
in Elisabethszell
im Bayerischen Wald

... ftir stimmungsvolle und
erlebnisreiche Wanderungen

in traumhafter Natur, flir beson-
dere kulinarische Gentisse und
um in unserer tollen Beauty- und
Wellnesslandschaft zu relaxen
und neue Kréfte zu tanken.

Wir freuen uns schon darauf, Sie
bei uns zu begriifien und werden
Sie auf angenehmste Weise ver-
wohnen!

Wir sind immer fiir Sie da!
lhre Familie Stefan Dietl
und das Team vom Mariandl.

ankommen
abschalten
eintauchen




Ankommen und wohlfiihlen

[hr Urlaub auf einen Blick

Nach einem herzlichen BegrulBungstrunk
beginnt Ihr Urlaub bei uns.

Jeden Tag ein tolles Friihstlicksbuffet mit Vollwertecke,
Abends erwartet Sie ein 5-Gang-GenielSer-\Wahlmendi.

Im Preis enthalten:

Komfortable Zimmer mit Du/WC, Sat-TV, Telefon.

Grol3e Beauty- und Wellnesslandschaft: Sole-Hallenbad

mit Massaged(isen 32°, Erlebnis-Sole-Grotte, Dampfbad
mit Sternenhimmel, Infrarotkabine mit meditativer Musik,
Heukrax’n, Bio-Zirbensauna, finnische Sauna mit Ruheraum,
Felsendusche mit Wasserrad, Ruheraum mit \Wasserbett,
Fitnessraum, Panorama-Ruheraum und Relaxgarten.

Wir bieten lhnen:

Solarium, Massagen, Kosmetik,

Gesellige Weinprobe bei den , Kellergeistern, “

Brot backen auf Marianne’s Erlebnis Bauernhof,

gefiihrte Wanderungen im Wanderparadies Elisabethszell,
E-Bike-Verleih auf Wunsch,

Transfer von und zu Ihrem Zielbahnhof Straubing.

Unterhaltung

... wird bei uns grol$ geschrieben
Stimmungsabend mit

Stefan und den Aufdrehern,

Tanzmusik mit unseren Hausmusikern,
Kegelabende in lustiger, geselliger Runde,
taglich ab 19.30 Uhr live Musik- und Unter-
haltungsprogramm.

Fiir Ihre Gesundheit

... tdgliche Nutzung unserer

Beauty- und Wellnesslandschaft inklusive
Tee, Wasser und Friichten,

buchen Sie rechtzeitig einen Massage- oder
Kosmetiktermin (ab Seite 18 finden Sie alle
Anwendungen und Behandlungen),

unser Fitnessraum steht Ilhnen téglich

bis 19.00 Uhr zur Verfligung.

Man kann viel erzahlen,
uns mulf3t Du erleben!

Anreise mit dem Auto: Aus Richtung Regensburg oder Passau auf der A 3: Ausfahrt Straubing - Richtung Mitterfels oder Ausfahrt Bogen - Richtung Sankt Englmar.

In Neukirchen-Hagn links nach Elisabethszell. Aus Richtung Weiden A 93: Ausfahrt Cham B 85 - Richtung Cham, Ausfahrt Cham/Sud, Kreisverkehr Ausfahrt Straubing/B 20.

Bei Rattiszell Ausfahrt Haibach/Elisabethszell.

Hotelinformation

Zuschlage: Einzelzimmer-Zuschlag 12,- € pro Tag,
Doppelzimmer zur Alleinbenutzung 22,- € pro Tag,

Bei Kurzaufenthalt (1 Ubernachtung) 8,- € pro Person,
Kinder bis 6 Jahre frei, Kinder von 6 - 14 Jahre 50 %
Sollten Sie statt Halbpension nur Ubernachtung/Friih-
stlick buchen wollen, verglten wir Ihnen 10,- € pro Tag

Kurtaxe: Pro Pers./Tag 1,50 €

Reservierung: Bei einer Reservierung gelten die
Geschéftsbedingungen des Deutschen Hotel- und Gast-
stattenverbandes (DEHOGA)

Stornierung: 6 Wochen vor Reiseantritt 60 % der
Reisekosten. Bei Nichtanreise ohne Abmeldung
80 % der Reisekosten.

Reiserticktritt: Buchen ohne Risiko. Reiserlcktritt (bei
unvorhersehbaren Ereignissen) kann durch eine Reise-
rlcktrittkostenversicherung abgedeckt werden.

Anreise: Am Anreisetag steht lhnen |hr Zimmer ab
14.00 Uhr zur Verfligung. Méchten Sie friiher anreisen,
ist das nach kurzer Absprache maglich.

Gruppenreisen nach Vereinbarung.

Abreise: Am Abreisetag bitten wir Sie, das Zimmer bis
10.00 Uhr zu rdumen. Mochten Sie aber |hr Zimmer erst
spater verlassen, finden wir sicherlich eine Ldsung.

Raucher: Im gesamten Hotel und in den Géastehausern
ist das Rauchen nur im Freien gestattet!

Haustiere: Haustiere durfen nach Absprache mitge-
bracht werden. Pro Tag 15,- € ohne Futter.

Extras: Fur Wertsachen steht Ihnen an der Rezeption
ein Safe zur Verfligung.

Ubrigens: Ein Mariandl-Gutschein ist ein tolles Geschenk.
Zahlungsmittel: Bar, Uberweisung oder EC-Karte.
Bankverbindung: VR-Bank Ostbayern Mitte

IBAN DE70 7429 0000 0001 5034 56

BIC GENODEF1SR1

Fir Fragen stehen wir lhnen gerne zur Verfligung.

Azoplatz 3 94353 Elisabethszell Tel 09963/2990 Fax 09963/2448 info@singenderwirt.de www.singenderwirt.de




Unsere Sommerpreise fiir schone Sonnentage vom 1. Mai - 31. August 2024

PREISE Fr-So 5UNSo-Fr 7UN Verlingertes Wochenende
Gistehaus Lena Do-So 15.08. - 18.08.2024
Doppelzimmer UF 91,- UF 96,- y
HP 101, HP 106, HP 505,- HP 690,- Gastefiaus Lena .
Doppelzimmer UF 96, -
Haupthaus . . HP  106.-
Doppelzimmer UF 97- UF 108- ’
HP 107-  HP 118- HP 535,- HP 742.- Haupthaus --

.. . . Doppelzimmer UF 108,-
Géastehaus Singender Wirt ) HP  118-
Komfortzimmer UF 104,- UF 115,- . . . ’

HP 114,- HP 125- HP 570,- HP 791,- /%?ﬂfrg ?ngrijl ngender Wirt UF 115
Wellnesszimmer UF 104,- UF 115, HP 1 25:_
HP 774,' HP 725,' HP 570,' HP 797,' Wellnesszimmer UF 775,_
Wellnesszimmer - deLuxe UF 114,- UF 125,- HP  125,-
HP 124,- HP 135,- HP 620,- HP 861,- Wellnesszimmer - deluxe UF 125,-
Hadriwastubn UF 114,- UF 125,- , HP 135
HP 124, HP 135,- HP 620,- HP 861,- HailEsian Zg ;gg
Suite UF 124, UF 135, Suite UF 135-
HP 134,- HP 145,- HP 670,- HP 931,- Hp 145.-
Preise pro Person, Kurtaxe 1,50 € pro Tag / Pers. exklusive Preise pro Tag/Pers., Kurtaxe 1,50 € pro Tag/Pers. exkI.

Das Hotel Mariandl und die Gdstehduser.

Unser Hotel liegt direkt im Ort. Im Haupthaus befinden sich neben Gastezimmern die grol3ziigigen Restaurants mit Wintergarten und
Sonnenterrasse. Hier werden Sie vom Friihsttick bis zum Abendessen aus unserer hervorragenden Kliche kulinarisch verwdéhnt. Auch der
Abend mit musikalischer Unterhaltung oder Veranstaltungen finden hier statt. Die Gastehauser erreichen Sie vom Haupthaus auf einem
ruhigen und gepflegten, ca 300 m langen Spazierweg. Die Gastehauser ,, Singender Wirt” sind mit einem Tunnel, in dem ein Indoor-Bar-
fullweg angelegt ist, verbunden. Die Wellnesslandschaft, sowie das Massage- und Kosmetikstudio befinden sich auch hier.

Das Géstehaus ,Lena” ist ein separates Haus und liegt direkt neben dem Géstehaus , Singender Wirt.

Wir wiinschen lhnen eine schone Zeit bei uns im Mariandl.

Info-Hotline 09963/2990 info@singenderwirt.de



Unsere Herbstpreise fiir wunderbare Tage vom 1. September - 31. Oktober 2024

PREISE - Fr-So 5UNSo-Fr 7UN Verldngertes Wochenende
Géstehaus Lena DO = SO 3]0 = 6]02024
Doppelzimmer UF  96,- UF 111,- .

HP 106,- HP 121,- HP 530,- HP 735,- CEEDELD LT, .

Doppelzimmer UF 111,-

Haupthaus HP  121-
Doppelzimmer UF 102- UF 117- Haupthaus
Gastehaus Singender Wirt HP 127-
Komfortzimmer UF 109,- UF 125,- Géstehaus Singender Wirt

HP 119,- HP 135,- HP 595, - HP 826,- Komfortzimmer UF 125
Wellnesszimmer UF 109,- UF 125, . HP 135,-

HP 119, HP 135,- HP 595,- HP 826,- Wellnesszimmer UF  125,-
Wellnesszimmer - deluxe UF 119- UF 135,- Well ) del. Z/F__) gg_

HP 129, HP 145,- HP 645,- HP 896,- elinesszimmer - aecuxe e e
Hadriwastubn UF 119- UF 135,- Hadriwastubn UF 135-

HP 129- HP 145,- HP 645,- HP 896, - HP  145.-
Suite UF 129- UF 145,- Suite UF  145,-

HP 139,- HP 155,- HP 695,- HP 966,- HP 155,-
Preise pro Person, Kurtaxe 1,50 € pro Tag/Pers. exklusive Preise pro Tag/Pers., Kurtaxe 1,50 € pro Tag/Pers. exkl.

Mar/andl s Inklusivleistungen in den Pauschalen

e Sie wohnen in einem gemdtitlichen und komfortablen Zimmer,

inklusive unserem wunderbaren Muntermacher-Frihsticksbuffet,

vom vitaminreichen Saft bis zum Spiegelei mit Speck, frischem Brot,
bayerischen Brezen und Semmeln,

relaxen Sie in unserer neuen tollen Wellnesslandschaft,

flauschiger Leihbademantel und Badetticher fir die Zeit Ihres Aufenthalts,

bedienen Sie sich an unserer Teebar und aus dem Obstkorb,

5-Gang GenielSser-Wahlmeni am Abend,
musikalische Unterhaltung am Abend mit unseren Hausmusikern.

Info-Hotline 09963/2990 info@singenderwirt.de



Unsere Spditherbstpreise fiir traumhafte Tage vom 1. November - 8. Dezember 2024

PREISE - Fr-So 5UNSo-Fr 7UN Ferienwoche
) Do -So 27.10.-3.11.2024
Géastehaus Lena
Doppelzimmer UF  91,- UF 101,- Géstehaus Lena
HP 101,- HP 111,- HP 505, - HP 700,- Doppelzimmer UF 101,-
Haupthaus HP  111,-
Doppelzimmer UF 97- UF 113- Haupthaus )
HP 107,- HP 123,- HP 535,- HP 742, - Doppelzimmer UF  113-
Géstehaus Singender Wirt _. _ - hP 123
Komfortzimmer UF 104,- UF 120,- Gastehqus Singender Wirt
HP 114,- HP 130,- HP 570,- HP 791, - Komfortzimmer UF  120,-
Wellnesszimmer UF 104,- UF 120,- o , zi gg_
HP 114, HP 130,- HP 570, HP 791,- elinesszimmer e a0
Wellnesszimmer - deLuxe UF 114,- UF 130,- Wellnesszimmer - del.uxe UF 1 30:_
HP 124, HP 140, HP 620,- HP 861,- HP 140,
Hadriwastubn UF 114,- UF 130,- Hadriwastubn UF  130,-
HP 124,- HP 140,- HP 620,- HP 861,- HP 140,-
Suite UF 124,- UF 140,- Suite UF  140,-
HP 134, HP 150,- HP 670, HP 931,- HP 150,
Preise pro Person, Kurtaxe 1,50 € pro Tag/Pers. exklusive Preise pro Tag/Pers., Kurtaxe 1,50 € pro Tag/Pers. exkl.

Marlandl S Inklus:vlelstungen in den Pauschalen

Sie wohnen in einem gemditlichen und komfortablen Zimmer,

inklusive unserem wunderbaren Muntermacher-Frihstlcksbuffet,

vom vitaminreichen Saft bis zum Spiegelei mit Speck, frischem Brot,
bayerischen Brezen und Semmeln,

relaxen Sie in unserer neuen tollen Wellnesslandschaft,

flauschiger Leihbademantel und Badetticher fir die Zeit Ihres Aufenthalts,
bedienen Sie sich an unserer Teebar und aus dem Obstkorb,

5-Gang Genieller-Wahlimeni am Abend,

musikalische Unterhaltung am Abend mit unseren Hausmusikern.

_ﬁ < \

Info- H%tlme 09963/2990 info@singenderwirt.de



Vom 8.12. - 22.12. 2024 ist unser Hotel geschlossen.

Weihnachtszauber mit Stefan & Die Aufdreher

22.12. - 26.12.2024 oder vom 22.12.2024 - 2.01.2025

Erleben Sie unvergessliche Weihnachtstage oder buchen Sie von Weihnachten bis ins neue Jahr

und feiern mit uns eine tolle Silvesterparty zur Jahreswende im Mariandl.

Genielden Sie viele festliche Stunden und wunderbare kulinarische Momente.

ab 25.12.2024

22.12. - 26.12.2024

22.12.2024 - 02.01.2025

Gastehaus Lena
Doppelzimmer

Haupthaus

Doppelzimmer

Gastehaus Singender Wirt

Komfortzimmer
Wellnesszimmer

Wellnesszimmer - delLuxe

Hadriwastubn
Suite

17 UN mit Halbpension
1 UN mit Halbpension

1 UN mit Halbpension
1 UN mit Halbpension
1 UN mit Halbpension
1 UN mit Halbpension
17 UN mit Halbpension

Preise pro Person, Kurtaxe 1,50 € pro Tag/Pers. exklusive

Vorschau: 02.01. - 06.01.2025

Die Raunacht im Bayerischen Wald war friiher die Zeit
der Geister und Dédmonen. Die Zeit zwischen den Jahren ist mythenum-

woben. Seit einigen Jahren lassen wir diesen Brauch bei uns in Elisabeths-
zell wieder aufleben. Hexen, Hobergoaldn, Waldschrate, Moosweiberl und
Schrazin treiben im Dorf ihr Unwesen.

Info-Hotline 09963/2990

136,-

140,-

147,-
147,-
1578
1578
167,-

4 UN mit Halbpension
4 UN mit Halbpension

4 UN mit Halbpension
4 UN mit Halbpension
4 UN mit Halbpension
4 UN mit Halbpension
4 UN mit Halbpension

info@singenderwirt.de

532, -

548, -

576, -
576,-
616,-
616,-
656,-

11 UN mit Halbpension
11 UN mit Halbpension

11 UN mit Halbpension
11 UN mit Halbpension
11 UN mit Halbpension
11 UN mit Halbpension
11 UN mit Halbpension

1.441,-

1.485,-

1.562,-
1.562,-
1.672,-
1.672,-
1.782,-




Unser traumhaft schoner Erlebnis-Sommer

1. Mai

Wir stellen
den Maibaum auf.

Bei uns in Elisabethszell wird dieser
Brauch gepflegt. Vor dem Mariandl
wird der Maibaum geschmdtickt und am
Kirchplatz aufgestellt. Die Musikkapelle
.d Felsnstoana” und der Trachtenverein
unterhalten die Gaste mit Blasmusik
und traditionellen Ténzen..

27. Juni

Weinerlebnis in der
Wachau.

Unterwegs mit guten Freunden in die
Wachau. Besichtigung von Stift Melk
und Sandgrube 13, Schifffahrt auf der
MS Austria auf der Donau von Stift
Melk bis Diirnstein und ein tolles
Wachauer Menti auf Ferdls Weingut.
Abfahrt: 8.00 Uhr am Kirchplatz
Kosten: Inkl Busfahrt 139,—€ p.P.

7. Juli

Schlager-Friihschoppen
in Dockingen.

Wir fahrten mit dem Bus zum be-
liebten Schlager-Friihschoppen nach
Dockingen. Diese Kultveranstaltung ist
immer wieder ein Erlebnis.

Mit dabei: Mario & Christoph, Jens
Seidler, Stefan & Die Aufdreher und
viele mehr.

Kosten: Inkl Busfahrt 44,—€ p.P.

Néheres zu allen Vleranstaltungen, sowie Infos
zu zeitlich passenden Pauschalen unter Tel 09963/2990

... dabei sein!

SCHLAGER
FRUHSCHOPPEN

DOCKINGEN



Unser traumhaft schoner Erlebnis-Sommer

25. Juli

Eschpernzeller
Wirtshaus - Gschichin.

Lernen Sie mit Stefan auf einer Dorf-
runde die alten Geschichten der Wirts-
héduser in ,, Eschpernzell” kennen. Im
Mariandl erwartet Sie unsere bayeri-
sche Schmankerlkliche. Bei zlinftiger
Blasmusik erfahren Sie einiges was
unsere bayerische Heimat so einmalig
macht.

Beginn 18.00 Uhr, 75, € p.P.

23. - 25. September

Eschpernzeller
Wanderwoche.

...auf gehts - schén wirds in herrlicher
Natur bei uns im Bayerischen \Wald.
Unterwegs im Wanderparadies um Eli-
sabethszell mit ziinftiger Hlitteneinkehr.
Ob Bierweg, Goldsteig, Jakobswegzu-
bringer oder Hadriwa-Hohenwander-
weg, immer ein Erlebnis.

19. Oktober

Donau im Lichtermeer.

Unterwegs mit dem neuen Baerfood-
Schiff von Till Schweiger

Néheres zu allen Veranstaltungen, sowie Infos
zu zeitlich passenden Pauschalen unter Tel 09963/2990

Wir fahren auf der Donau flul3abwaérts
von Passau nach Vilshofen. Dort laden
wir Sie zu einem musikalischen Feuer-
werk vor der abendlichen Stadtkulisse
von Vilshofen ein.

Ein traumhafter Abend mit angenehmer
musikalischer Unterhaltung und einem
tollen 3 Gang - Gala Mendi.

Inkl. Bus/Schifffahrt 149, € p.P.

... dabei sein!




Unser traumhaft schoner Jahresabschluss

11.-15. November
1. Stefan & Die Aufdreher
Erlebniswoche.

... dabei sein!

Eine bestimmt unvergessliche

1. Mariandl-Erlebniswoche mit vielen
Highlights und Uberraschungen erwar-
tet Sie in diesen Tagen.

Stefan & Die Aufdreher haben sich ein
tolles Programm einfallen lassen.

1. Dezember

Das stimmungsvolle
Mariandl Adventsingen.

Wie schon seit vielen Jahren wird
auch dieses Jahr bei uns im Mariandl
auf die staade Zeit eingestimmt.

Wir zlinden die erste Kerze an.
Besinnliche Stunden mit den ,, Royals
und Stefan & Die Aufdreher.

31. Dezember

Die Mariandl
Silvester-Party.

Feiern Sie mit Freunden die Jah-
reswende bei uns im Mariandl. Ein
unvergesslicher Abend mit einem
tollen Silvestermenti und wunderbarer
musikalischer Unterhaltung.

Beginn: 18.00 Uhr

Néheres zu allen Veranstaltungen, sowie Infos
zu zeitlich passenden Pauschalen unter Tel 09963/2990



Tipps fiir Ihren Aktiv- und Erlebnisurlaub. Die Tradition lebt!

Kerzenwallfahrt Bogenberg Englmarisuchen St. Englmar Pfingstritt Bad Kotzting
19. Mai 2024 20. Mai 2024 20. Mai 2024

Die Holzkirchener Kerzenwall-
fahrt gehort zu den grofden
brauchtimlichen Darstellungen
der Pfingsttage in Nieder-
bayern. Eine FuRwallfahrt, die
am Pfingstfreitag von Holz-
kirchen aus Uber 75 km zum
Bogenberg flhrt und dort am
Pfingstsonntag endet.

Die Wallfahrt wird schon seit
Uber 500 Jahren durchgefihrt.

Seit Uber 170 Jahren erzahlt
das Englmarisuchen in einem
religidsen Schauspiel die Legen-
de von Tod und Auffindung des
Einsiedlers und spateren Orts-
patrons, des seligen Engelmar.
In einem Umzug zieht die
Dorfgemeinschaft am Pfingst-
montag zum Kapellenberg, wo
symbolhaft eine Holzfigur des
Seligen geborgen wird.

Alle Jahre am Pfingstmontag
ziehen rund 700 Reiter betend
auf geschmiuckten Pferden und
in alten Trachten hinaus durchs
Zellertal nach Steinbihl. Der
Pfingstritt zu Bad K&tzting zahlt
zu den groéRten berittenen Bitt-
prozessionen Europas und geht
auf ein Gel®bnis aus dem Jahre
1412 zurick.

Drachenstich Furthi. W.
2. - 18. August

Gdubodenfest Straubing
9. - 19. August

,drumherum“ in Regen
16. - 20. Mai

Erstmals fand das Gauboden-
fest im Jahr 1812 statt. Damals
hiel3 es noch ,, Landwirtschafts-
fest”. Mittlerweile hat es sich
nach dem Oktoberfest in Min-
chen zu einem der groften
Volksfeste Bayerns entwickelt.
Mehr als eine Million Besucher
kommen in dieser Zeit nach
Straubing. Das Motto lautet
seit einigen Jahren:

A Trumm vom Paradies”.

www.straubing.de

Vor historischem Hintergrund
erwacht eine uralte Legende:
Das Festspiel ist jedoch mehr
als nur Brauchtumspflege. Es
ist die Identifikation der Blrger
mit ihrer Stadt. 2010 konnte
Tradinno, der neue Hightechro-
boter, seine Premiere feiern.
Erleben Sie eine Legende!
Staunen Sie Uber den Further
Drachen!

www.furth.de

drumherum ist ein Festival,
das seit 1998 die regionale
Musikkultur in Bayern und
drumherum prasentiert. Das
Volksmusikspektakel hat sich
der Uberlieferten regionalen
Musikkultur in all ihren Auspra-
gungen verschrieben.

Die Darbietungen finden auf
verschiedenen Blhnen und
Platzen und in Wirtshausern
statt. Auf gehts!

www.regen.de




Eiche trifft auf Zirbe

... o lautet das Motto bei unseren ganz neuen Wellnesszimmern.

Ein wunderbares Raumklima um herrlich ausgeruht in den Tag zu starten.

Info-Hotline 09963/2990 info@singenderwirt.de




Unsere Hadriwa Stubn

Den Namen unseres Hausberges, dem Hadriwa,

haben wir unseren neuen, komfortablen und grof3ztigigen
Gastezimmern gegeben.

Geniefden Sie diese wunderbare und wohltuende Atmosphéare.

ankommen
abschalten
eintauchen

Bader mit begehbarer Dusche und Wanne.

Info-Hotline 09963/2990 info@singenderwirt.de




Das neue
Mariandl-Highlight!

Der tolle Barfulsweg.
Wenn unsere Fll3e
kénnten, wie sie wollten,
wdrden sie so oft
wie moglich auf Schuhe
verzichten.
Barful3 gehen ist nédmlich
extrem gesund.

... und macht Spals.

... und unsere schonen Zirbenzimmer

Unsere neuen Zirbenzimmer. Mit diesen Zimmern mit Mobeln
aus Zirbenholz bieten wir ihnen etwas ganz Besonderes.
Zirbenholz wirkt beruhigend und Sie erholen sich im Schlaf.

www.singenderwirt.de




YOGA - bedeutet, wieder eine Verbindung und
ein Gespur zu sich selbst zu bekommen
und das mdéchte ich den Teilnehmern
meiner Kurse vermitteln.

YOGA - Die Einheit von Korper, Geist und Seele
YOGA - Alle Elemente in Einklang bringen

YOGA - Ein Ruheort, an dem ich mich
zurlickziehen und atmen kann

YOGA - Vollkommenes Sein im Hier und Jetzt
YOGA - Den Alltag loslassen

YOGA - Entspannung, Bewusstsein, Achtsamkeit
YOGA - Balsam fir die Seele

.. und was bedeutet YOGA fur Dich?
Finde es heraus und besuche eine
meiner Yoga Stunden hier im Hotel.

PREISE: Gruppenstunde mit max. 6 Pers. € 8.-
Private Einzelstunde .................. € 40.-
Preise pro Person

INFO an der Rezeption oder unter
Tel. 0162/4279612

Gsunder Wo:d Gu:de

Waldbaden
zum Kennenlernen.

Durchfiihrung ab vier Personen.
Treffpunkt und Start nach Absprache. |

ca 2 Stunden € 25,- pro Person
ca 3 Stunden € 35,- pro Person

Gerne auch als Teamerlebnis

bis 10 Personen buchbar.

- - Mitzubringen sind:

" Kleidung je nach Wetter, gute Sport-
schuhe, kleiner Imbiss und Getrénk,
eventuell Sitzunterlage und Sonnen-
bzw. Insektenschutz.

Néheres an der Rezeption

oder unter: Tel 09922/ 8692156
Mobil 0151/74426897

oder Brigitte.mz@gmx.de



... einfach mal

N Wald & Wiesen Wellnesstag

Waldbaden zum Kennenlernen.

Flhle mit allen Sinnen die wunderbare Atmosphare des Waldes.
Bei kleinen angeleiteten Ubungen hast Du die Mdglichkeit neue Erfah-
rungen zu machen und ein anderes, neues Tempo auszuprobieren.
Mitzubringen sind wetterangepasste Kleidung, Schuhe mit guter Tritt-
sicherheit, Getrank, Sonnenschutz und kleine Sitzunterlage.
Dauer: 10.30 Uhr bis 12.30 Uhr.

Anschlief3end gibt es im Hotel Kaffee und Kuchen.
Nachmittags 30 Min. Zirbendl-Entspannungsmassage
und Nutzung der Wellnesslandschaft mit Hallenbad bis 19.00 Uhr,
Sauna von 14.00 bis 19.00 Uhr. Saunatasche mit Bademantel,
Bade- und Saunatuch fir die Zeit des Aufenthalts.

pro Person € 11H,-

Info-Hotline 09963/2990 info@singenderwirt.de




die Seele baumeln lassen!

\ Vitaltag N Tageswellness

mit Vitalfruhstiuck vom Buffet. Neue Krafte fur den Alltag tanken.
Nutzung der Wellnesslandschaft mit Hallenbad GenielRen Sie unsere tolle Wellnesslandschaft bis 19.00 Uhr.
bis 19.00 Uhr, Sauna von 14.00 bis 19.00 Uhr Sauna von 14.00 bis 19.00 Uhr
Teilmassage nach Wahl ca. 30 min. Saunatasche mit Bademantel, -
“——
nachmittags Kaffee und Kuchen, Bade- und Saunatuch fur die Zeit lhres Aufenthalts. ‘E
Saunatasche mit Bademantel, Nutzung der gesamten Wellnesslandschaft mit Hallenbad

Bade- und Saunatuch fur die Zeit oro Person € 39,- N
Ihres Aufenthalts, : \y

...und Wellness-Abendmend.
pro Person € 135,-

Ohne Massage pro Person € 95,-




Jetzt ist Zeit!

Zeit fur ihr ganz personliches Verwdhnprogramm.
Gut fur Korper und Geist, schmeichelt der Seele
und steigert das WWohlbefinden.

In unserer wunderbaren WohlftGhlatmosphare
lasst es sich herrlich relaxen und erholen.

Vereinbaren Sie

einen Massage- und

Kosmetiktermin.
... auch schon von zu Hause!



Entspannungsmassagen von Kopf bis Fuf;

N\ . Startin den Tag” Massage

Diese kleine Vitalmassage mit erfrischenden Krauterolen weckt Ilhre Lebensgeister und gibt Ihnen Freude fur einen aktiven Urlaubstag.
Kopf, Nacken, Schulter und Ricken werden ausgiebig massiert.
30 Minuten 46,- €

A Bayerwald Relax - Ganzkdrpermassage

Sanfte Entspannungsmassage mit warmen Krauterolen.
Einfach mal die Gedanken absschalten und innerlich zur Ruhe kommen.... durchatmen
Ca. b5 Minuten 81,- €

N Wunschmassage
Eine Massage ganz nach |hren Winschen.
Wahlen Sie die Regionen zum Beispiel: Beine, Arme, Rlcken, Kopf, die Sie behandelt haben madchten.
Ca. 45 Minuten 66,- €

N FuBreflexzonen - Massage

Am Ful befinden sich Reflexzonen, die dem ganzen Kdrper und den Organen zugeordnet werden. Mit der Behandlung der Ful3e wird
Einfluld auf das Korpergeschehen genommen. Es werden die wichtigsten Reflexzonen gezielt behandelt. Nach dieser Massage fiihlen sich
Ilhre FURe wirklich wohl und frisch.

Ca. 40 Minuten 60,- €

...ein Geschenk das Freude macht!




R\

Hot - Stone - Massage (la stone)

Warme Lavasteine werden auf die Korper- Energie- Zentren (Marmas/ Chakren) gelegt um diese zu aktivieren. \Wahrenddessen massiert
Sie der Behandelnde mit weiteren warmen Steinen und Handen mit einer warmen Krauterol- Komposition. Die Massage wirkt sehr mus-
kelentspannend und Sie gelangen auf natirliche Weise in einen vollkommen entspannten Zustand.

Ca. 45 Minuten 72,- €

Zirbenadl - Entspannungsmassage

Bei einer sanften Massage mit natrlichem Zirbendl in hautpflegendem Sesambasisol konnen Sie richtig zur Ruhe kommen.
Nacken, Rucken und zum Abschluss die Flfie werden bei dieser Massage verwohnt.
Ca. 30 Minuten 46,- €

Wirbelsaulen & Ruckenmassage, Breuld - Massage

Sanft, gezielt und aufmerksam, mit Respekt vor lhren Schmerzzonen, wird die Wirbelsaule und Muskulatur behandelt. Ein tiefer Entspan-
nungseffekt und Entlastung der Bandscheiben sind Ziel dieser Massage mit natUrlichem Johanniskrautol.
Ca. 35 Minuten 59,- €

Kopf - frei - Massage
Diese sanfte Kopf- und Nackenmassage wirkt besonders beruhigend, baut Stress und Nervositat ab.
Ca. 35 Minuten 54,- €

Nacken - Schulter - Ricken - Massage

Lockert verspannte Muskulatur und regt die Durchblutung an.
Ca. 40 Minuten 61,- €

Faszien - Ruckenbehandlung

Diese Behandlung ist besonders empfehlenswert bei stark verspannter Schulter und schmerzhaftem Ricken.
Ca. 25 Minuten 39,- €




KOSWletik l/lnd Beauty fl/ﬂ" Sle & Ihn Lassen Sie sich in unserem Kosmetikstudio verwdhnen.

Gesicht ® Hande ® Fulde

Klassische kosmetische Behandlungen
Abreinigen, Peeling, bedampfen, ausreinigen, Augenbrauenkorrektur, Ampulle,

verwohnende Massage, Maske, Tagespflege,
90. Min. 84,- €

Hautrein
Abreinigen, Peeling, bedampfen, ausreinigen, Maske, Tagespflege,
45 Min. 48,- €

Anti-Aging-Behandlung

Abreinigen, Peeling, Wirkstoffampullen, Pinselmassage, Verwohnmassage,
Hallo und Grufs Gott Maske, Tagespﬂegel

liebe Géste im Hotel Mariand, ca. 60 Min. 63,- €

ich heilse Melanie, bin ausgebilde-

g e | Herrenbehandlung
te Friseurin, Kosmetikerin sowie Abreinigen, Peeling, bedampfen, ausreinigen, Anti-Stress Massage, Maske,

gepriifte med. FulRpflegerin. Au- Tagespflege,

Berdem habe ich eine fundierte ca. 60 Min. 63,- €

Ausbildung im Nail-Design. EﬂTSDanﬂung pur
lassen Sie sich mit einer Anti-Aging Behandlung, einer Manikire und zudem mit

einer Ful3pflege verwohnen!
Hotel Mariandl zu verwéhnen. 2 5Std. 106.- €

Ich freue mich, Sie hier im

lhre Melanie
Vereinbaren Sie |hren Kosmetiktermin auch schon von zu Hause!



KOSn’letik lxﬂ’ld Beauty fl/ﬂ" Sle & Ihn Lassen Sie sich in unserem Kosmetikstudio verwdhnen.

Hyaluron - Behandlung........ Reinigung, Peeling, Ausreinigen, Gesichts-Dekolleté-Massage
Hyaluronmaske, Hyaluron-Ampulle, Hyaluron-Tagescreme
ca. 60 Min. 63,- €

Hals - Dekolleté ................. Spezial Ampulle, straffende Maske 15,- €

Handpﬂege ........................ Manikire: Nagel feilen, Behandlung der Nagelhaut, Handmassage 26, - €
Maniktre mit Lack 29,- €
Pflegende Maniklre, Handpeeling, Hand- und Armmassage 35, - €

Med. FufSpﬂege ................. Schneiden der Nagel, entfernen der Nagel- und Hornhaut, Fufscreme 32,- €
Med. Fulspflege mit Lack 35,- €

Termine auf Anfrage an der Rezeption.
Vereinbaren Sie |hren Kosmetiktermin auch schon von zu Hause!

Sollten Sie Fragen und besondere Winsche haben, wir sind immer fir Sie da!




Unsere exklusive Wellnesslandschafft.

Sole-Hallenbad, Erlebnis-Solegrotte-36°, Bio-Zirbensauna, finnische Sauna, Dampfbad mit Sternenhimmel,
Infrarotkabine mit meditativer Musik, Heukrax'n, Felsendusche mit Wasserrad, Fitnessraum, Ruheraum mit Wasserbett,
Panorama-Ruheraum mit Kamin und grol3em Relaxgarten.

ankommen ® abschalten ® eintauchen

Wie mache ich einen Massagetermin?
Termine sollten bereits von zu Hause gebucht werden.
Kontakt: Tel 09963/2990 oder info@singenderwirt.de

Was tun, wenn etwas dazwischen kommt? Wenn Sie Ihre Behandlung nicht wahrnehmen kénnen, geben Sie uns bitte 24 Stunden vorher Bescheid, damit
wir eventuell fir Sie umplanen. Ansonsten berechnen wir lhnen 80% des Preises. Alle Behandlungen sind inklusive Nachruhezeit.

Wir freuen uns auf Sie! |hr Massageteam




den Aufdrehern!
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DURCHBLICK Wc A
ZUKUNFT IST HEUT
15,-€
DURCI’!LBLICK DlETL&MA\JMnﬂ
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DVD ,Willkommen in
meinem Wunderland”,
mit Stefan durch den
Bayerischen Wald

90 Min 16,- €

Weitere CD’s und DVD's Buch von Lena Feldmeier
erhalten Sie in unserem Shop . Schaffende Hande"
Altes Kunsthandwerk 29,80 €

DVD
.Ich steh’ auf Bayerwald”
Lieder u. Landschaft,

90 Min 16,- €

Hannes Burger

Der Bayerische Wald

Linien einer Landschaft veeesnessie

Buch von Hannes Burger
Bayerischer Wald 26,- €

(_(x wellnm_hrﬂel
+* + + 4+
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Far Kenner und Geniesser:
Barwurz-Elexier aus dem
Bayerischen Wald.

051 38,-€

Rucksack mit gepolsterten und verstellbaren
Schultergurten, 2 grof’e Hauptfacher, Utensilien-

Fassungsvermdogen 22 Itr und Effektstickerei.
29,90 €

Haibach
Elisabethszell

Hertrt Beskay

Buch von Herbert Becker Cap’s mit Stickerei

Haibach-Elisabethszell Stirn- u. Rickseite
256 Seiten 29,90 € 12-€

Im Mariandl - Shop gibt’s noch viele nette Geschenkartikel und ,, Mitbringsel*!

Azoplatz 3 94353 Elisabethszell Tel 09963/2990 Fax 09963/2448 info@singenderwirt.de www.singenderwirt.de

fach mit Offnung fir Kopfhorer, Netzseitentaschen,

Anderungen vorbehalten!

www.wilfried-straeussl.de




